
 

V.  LE TEMPS DE MISE EN OEUVRE 
 

 

-  Recherche de matériaux : 8 h 
 

-  Fabrica�onde la pierre : 3 h 
 

-  Séchage : 6 jours   

VI.  LES COÛTS   

•  Les matériaux disponibles localement qu’on peut récupérer dans les 

poubelles ou rechercher dans la nature (os, eau, argile, etc.)

•
 

Les matériaux externes à acheter en ville (liant/ciment, sel de cuisine, 

huile de cuisine, sulfate de cuivre*). * faculta�f

 

 

VII. AVANTAGES 

 -  Apporter aux animaux un complément de sels minéraux ou d’oligo-
éléments.  

-
 

Pallier à d'éventuelles carences alimentaires. 
 

-
 

Permet à l'animal de se servir ins� nctement selon ses besoins 
individuels. 

 

-

 

Lors de carence, cela favorise la reprise d’appé�t et meilleure 
reproduc� n.

 

CiDELs



I. DEFINITION  Une pierre à lécher est un bloc de sels minéraux u�lisépour pallier aux 
carences alimentaires des herbivores  

II. IMPORTANCE  
 

En effet en pâture, les aliments des ruminants ne conn�e ent pas 
suffisamment de sodium pour sa�faire les besoins. Faute de 
complémenta�on des carences peuvent s’installer induisant des 
maladies comme le pica, une perte de l’appé�t t une diminuu�on de la 
produc�on. 

 

Avec une pierre à lécher à disposi�on,les animaux se nourrissent
 

en 
sels minéraux selon leur s

 
besoins

 
et ainsi réduisent

 
leur carence. Une 

pierre peut être suspendue dans la bergerie, dans l’étable ou dans tout 
autre endroit d’accès facile aux animaux.  

La fabrica�ond’une telle pierre est facile et peut être réalisée à  part 
de matériaux locaux.  

 IV.
 

ETAPES DE LA FABRICATION DE LA PIERRE A LECHER  
4.1.

 

Etape 1 : Prépara� n des ingrédients 
 

Argile/ou termi�èe

 

: Piler dans un morter puis 

tamiser pour obtenir une poudre fine

 

(tamiser 

permet d’éliminer tout grain de sable). En effet, 

les grains de sable peuvent être dangereux pour 

les animaux. Peser 25 kg d’argile. 

 Les différents types d ’argiles

 

:

 

argile ordinaire 

rouge, argile

 

grise (bentonite), termitère, etc.

 

Farine d’os : Calciner (sans noircir) dans un 
premier temps les os de mammifères en les 
disposant sur du grillage au -dessus d’un feu de 
bois. On peut également les calciner dans une 
grande marmite. Concassez -

 

les puis les passer 
au moulin afin d’avoir une poudre fine. Peser 25 
kg de cete poudre. Ici aussi, il faut éliminer tout 
grain de sable en tamisant. 

 

Prépara�ondes os                Calcinaa�odes os de mammifères

Sel : Réduire le sel de cuisine en poudre et en 

prendre 150 kg. Il faut également faire atenn�  

à la présence de grain de sable dans le sel. 

 

4.2.
 
Etape 2 : Prépara� n du mélange 

 
 

Choisir un lieu cimenté propre et faire atenn�  

à éliminer tout grain de sable. A défaut u�liser 

une bâche propre. 
 

Verser toute la quan�é de sel. 

 

 

III. MATERIAUX ET MATERIEL 
NECESSAIRES POUR UN V OLUME 
FINAL DE 250 KG  

 

Les composants d’une pierre à lécher  

-  150 kg de sel de cuisine  

-  25 kg de farine d’os  

-  25 kg d’argile tamisée ou de termitère
-  32 cl d’huile  

-  3 bols de ciment  

-  Vitamines ou an� iootues selon les 
besoins du troupeau  

-  Un grand tamis pour farine de maïs 
-  Différentes formes de récipients (Peets 

sceaux, assietes, bols, calebasses, 
boites ...)  

-  Des baguetes de bois  

 

Prépara�on u mélange
 

-
 

Répandre la poudre de calcaire (os) et 

mélanger 
 

-
 

Verser la poudre d’argile et mélanger 

 

-
 

Verser le liant (ciment) et mélanger 

 

-
 

Ajouter de l’eau pour obtenir une pâte 

 

-
 

Ajouter au besoin du sulfate de cuivre, 

des vitamines ou autre s
 

addi�s selon 

les besoins des troupeaux 
 

 

4.3. Etape 3  : Moulage  

 

Moulage  

-  Lubrifier les ccomparments des 
caisses ou des récipients (avec huile)

 

-  Remplir les caisses ou récipients de la 
pâte et bien tasser  

-  Percer le contre des blocs avec des 
baguetes enduites d’huile pour faire 
un trou qui servira à suspendre la 
pierre  

 

4.4.  Etape 4  : Séchage  

 
Séchage des pierres à lécher  

-  Tourner les baguetes toutes les heures 

afin qu’elles ne collent pas à la pierre et 

qu’elles puissent être enlevées lorsque 

la pierre est sèche  

-  Après 8h de séchage sous un abri, 

enlever les baguetes et aaendre 72h 

(3jrs) pour le démoulage.  

-  Laisser encore sécher 72h (3jrs). La 

pierre est ainsi prête à être u�lisé  
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